Sonnabend, 1. Februar 2020

,De Seelenbreker*

Niederdeutsche Bliihne Ahrensburg bringt Fitzek-Psychothriller

Die Niederdeutsche Biihne
Ahrensburg betritt Neuland.
Erstmals spielt sie einen
Thriller — und gleich was fiir
einen! , De Seelenbreker* ist
von keinem Geringeren als
Erfolgsautor Sebastian Fit-
zek. Selbstverstandlich wur-
de der Stoff ins Niederdeut-
sche iibertragen. Premiere
der Gruselgeschichte ist am
20. Februar. Und vielleicht
kommt Fitzek ja sogar selbst.
Eingeladen wurde er...

Ahrensburg (dv). Seit rund
zwei Jahren weill die Nieder-
deutsche Bithne Ahrensburg,
dass sie dieses Stiick spielen
wird. Zeit genug, um sich al-
lerlei Spezial-Effekte  bei
Licht und Ton einfallen zu
lassen, sagt Dennis S. Klimek,
verantwortlich fiir die akusti-
schen und optischen Uberra-
schungsmomente. Mit ihrer
Inszenierung (Regie hat Marei
von Appen) hofft die Nieder-
deutsche Biihne, diesmal
auch echte Thrillerfansin den
Alfred-Rust-Saal in der Sel-
ma-Lagerl6f-Schule am
Waulfsdorfer Weg 71 zu lo-
cken.

Die  Geschichte klingt
jedenfalls sehr unheimlich:
Drei Frauen verschwinden
spurlos. Nach einer Woche in
den Fédngen eines unbekann-
ten Psychopathen, den die
Presse den ,,Seelenbrecher
nennt, tauchen sie wieder auf.
Verwahrlost, psychisch vollig
gebrochen, wie lebendig in
ihrem eigenen Korper begra-
ben. Eine von ihnen stirbt so-
gar an den Folgen.

Szenenwechsel: Kurz vor
Weihnachten wird Dr. Jona-
than Bruck (gespielt von Hol-
ger Meincke) als Patient in
eine psychiatrische Luxuskli-
nik eingeliefert. Schon in der
néchsten Nacht wird der See-
lenbrecher wieder aktiv und
greift dort die Psychiaterin Dr.
Sophia Dorn (Ilona Mareke
Brandenburg) an. Die Arztin
ist danach vollig traumati-
siert, kann nicht mehr kom-
munizieren, und allen ist klar:
Der Seelenbrecher liefl sich
unerkannt einliefern. Schlim-
mer noch: Ein Schneesturm
schliefBt die Klinik jetzt kom-
plett von der AuBBenwelt ab.

Dann verschwindet auch
noch der Chefarzt, Professor
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Dr. Jonathan Bruck (Holger Meincke) vﬁrd nach einen Unfall in die Klinik eingeliefert. Noch scheint

dort alles in Ordnung: Psychiaterin Dr. Dorn (llona Mareke Brandenburg) fiihlt den Puls, der Chefarzt
Prof. Dr. RaBfeld (re., Uwe Reher) ist noch an Bord und auch der Rettungssanitater Tom Schadeck (ge-

spielt von Heinz Kohl) ahnt nichts Béses. Das wird sich aber bald dndern...

Das Ensemble fiir ,,De Seelenbreker

von Appen (li.).

Dr. Samuel RaBfeld (Uwe Re-
her). Alle tibrigen versuchen
sich darauthin in Sicherheit
zu bringen, ,,doch“ — so for-
muliert es die Ankiindigung
zu dem Stiick —,,in der Nacht
des Grauens gibt es kein Ent-
kommen...“

Die komplette Auffiihrung
iiber, immerhin knapp zwei
Stunden, koénnen die Zu-
schauer ratseln, wer ,De
Seelenbreker” ist. Stets gerét
wieder jemand anderes in
Verdacht. Wer zu Beginn ganz
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Marei von Appen fiihrt Regie, Dennis S. Klimek hat sich den,,Gru-
sel“-Sound ausgedacht und spielt selbst einen Patienten, der sein
Gedachtnis verlor und den alle nur Caspar nennen.
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genau aufpasst ,und um die
Ecke denkt®, dem erschlieBt
sich schon bald das, was fiir
die meisten Anderen erst am
Ende aufgelst wird.
Insgesamt 15 Personen sind
auf und hinter der Bithne im
Einsatz. Seit September wur-
de geprobt und die Premiere
ist am Donnerstag, 20. Febru-
ar, 20 Uhr. Die weiteren Auf-
fithrungen sind Freitag, 21.
Februar, und Freitag, 28. Feb-
ruar, ebenfalls um 20 Uhr. Be-
sonders stolz ist das Ensemb-

Patienten und Personal sind empo6rt: Hausmeister Bach
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“ der Niederdeutschen Biihne Ahrensburg mit Regisseurin Marei

le, dass es dieses Stiick noch
einmal in der Fremde auffiih-
ren darf: am 21. Juni, 19 Uhr,
auf den Niederdeutschen
Theatertagen 2020 in Molf-
see.

Die Eintrittskarten kosten
sieben und zwolf Euro und
sind im Vorverkauf mit zehn
Prozent Aufschlag in der
Ahrensburger Buchhandlung
Stojan, Hagener Allee 3a
(Telefon 04102/50431), er-
héltlich. AulBerdem gibt es
Karten an der Abendkasse.

fnémn (li.,

Peter Meyer) hat das Kliniktor dichtgemacht. Nun sitzen allen mit
dem Seelenbrecher unter einem Dach...
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Fit in das Fruhjahr

Familienbildungsstitte GroBhansdorf

GroBhansdorf (am/dv). Mit
den Kursen der Familienbil-
dungsstitte GroBhansdorf ge-
sund und fit in das kommen-
de Frithjahr — so lautet dort
das Angebot.

Die Wirbelsdulengymnas-
tik ist ein Training fiir die sta-
bilisierenden kleinen und
mobilisierenden grofen Mus-
keln. Durch eine gezielte
Gymnastik im Stehen, Liegen
und Sitzen wird die Muskula-
tur aktiviert und gestérkt. Der
Kurs findet ab 6. Februar an
zehn Nachmittagen donners-
tags von 17 bis 18 Uhr statt.

Der Kurs ,,Fit und gesund
fiir Senioren” vereint Fitness-
iibungen und gesunde Ernéh-
rung. Wihrend des Trainings
sind die Muskeln gezwun-
gen, sich gegen die durch Kor-
pergewicht, Schwerkraft
oder Widerstandsbander ver-
ursachten Spannungen zu be-
wegen. Nach den Ubungen
lernen die Teilnehmer, was
fiir sie richtig und wichtig in
der gesunden tdglichen Er-
nihrung ist. Der Kurs findet
ab dem 4. Februar ebenfalls
zehn Mal jeweils dienstags
von 10 bis 11.30 Uhr statt.

,»Qigong ist eine Methode zur
Starkung der eigenen Lebens-
energie. Es kraftigt den Kor-
per und stérkt die Selbsthei-
lungskrifte. Der Kurs startet
am 7. Februar und lduft an
zehn Nachmittagen jeweils
freitags von 16 bis 17.15 Uhr.

Im ,,Ndhkurs fiir Anfinger
und Fortgeschrittene* lernen
die Teilnehmer schéne Dinge
aus Stoff und mit einfachen
Schnittmustern selbst zu na-
hen. Das Ganze findet ab 6.
Februar an sechs Abenden
donnerstags von 18.30 bis 21
Uhr statt. Wer seine vorhan-
denen  Bridge-Kenntnisse
verbessern mochte, kann die-
ses ab 13. Februar an zehn
Terminen tun. Jeweils von 18.
bis 19.30 Uhr fiihrt der Kurs-
leiter weiter in die Welt der
Karten ein. Anmeldungen fiir
alle Veranstaltungen nimmt
die DRK-Familienbildungs-
stitte GroBhansdorf unter
Telefon 04102 / 604799 ent-
gegen. Gerne kénnen sich In-
teressierte auf der Internetsei-
te www.fbs-grosshansdorf.de
informieren oder eine E-Mail
an fbs@drk-grosshansdorf.de
schreiben.

Wasserschaden

Kleiderkammer GroBhansdorf geschlossen

GroBhansdorf (am/dv). Die
DRK-Kleiderkammer  am
Eilbergweg 22 wird ab sofort
aufgrund eines Wasserscha-
dens bis voraussichtlich 31.
Mirz geschlossen. Es wird
gebeten, keine Kleidung vor

der Kleiderkammer abzule-
gen. Des Weiteren wird ab
sofort keine Kleidung im
Biiro des DRK am Papen-
wisch mehr angenommen.
Wir bitten um Thr Verstand-
nis.

Unterstiitzung im Biiro gesucht

GroBhansdorf (am/dv). Der
DRK-Ortsverein GroBhans-
dorf sucht an zwei Vormitta-
gen in der Woche, jeweils
von 9 bis 12 Uhr, ehrenamtli-

che Unterstiitzung im Biiro.
Geboten wird ein nettes kol-
legiales Umfeld und interes-
sante Aufgaben. Bei Interes-
se: Telefon 04102/662 37.

Eisgrillen im Peter-Rantzau-Haus

Ahrensburg (am/dv). Das
Peter-Rantzau-Haus in
Ahrensburg, Manfred-Sa-

musch-StraBe 9, verkiirzt am
Sonnabend, 8. Februar, 10.30

EUropas gréBtes Versandhaus fir

Schuhe in Uberg

bis 13 Uhr, das Warten auf
die Sommer-Grillabende -
mit Wiirstchen, Nackensteak
und Glihwein beim Winter-
grillen.
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